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Pressemitteilung

Sicherer Start in die Medienwelt

Neues Beratungsangebot von FLIMMO fiir Eltern von Kleinkindern
Startschuss fiir die bundesweite Plakataktion an Kindertagesstatten

Miinchen, 27.11.2024 - Kleine Kinder vor dem Bildschirm — viele Eltern fragen sich, ob das in
Ordnung ist und wenn ja, was und wie lange geschaut werden darf? Mit seinem neuen Bera-
tungsangebot mochte FLIMMO Unsicherheiten nehmen und zeigen, worauf beim Medienein-

stieg geachtet werden sollte und wie Eltern diesen gut begleiten konnen.

»Wer kleine Kinder hat weil}, wie schwer es manchmal ist, etwas in Ruhe zu erledigen. Ein
paar Minuten Bildschirmzeit kdnnen dabei schon helfen und sollten auch in Ordnung sein -
solange es kurz ist und die Inhalte geeignet sind. FLIMMO ma&chte Eltern mit seinem neuen
Angebot den Druck und ein Stiick weit auch das schlechte Gewissen nehmen, sie aber auch
informieren, wie der Start in die Medienwelt gut gelingen kann“, so Dr. Thorsten Schmiege,
Vorsitzender des Vereins Programmberatung fiir Eltern und Prasident der Bayerischen Lan-

deszentrale fiir neue Medien.

Besonders wichtig ist am Anfang, was angeschaut wird, wie lange und vor allem, wie das
Ganze begleitet wird. Gemeinsam ein Video oder eine Serie zu entdecken, ist fiir Kinder ohne-
hin am schonsten: So konnen Eltern auch Fragen beantworten oder trosten, wenn die Kleinen
etwas angstigen sollte. Denn Kinder kdnnen erst ab einem gewissen Alter tatsachlich verste-
hen, was auf dem Bildschirm passiert. Wie sich das Medienverstandnis von klein auf entwi-
ckelt, was fiir das erste Schauen geeignet ist sowie viele Tipps fiir den Medienalltag mit

Kleinkindern gibt es ab sofort auf www.flimmo.de/medienstart.

Damit diese Tipps auch bei den Familien ankommen, werden FLIMMO-Plakate an rund
54.000 Kindertagesstatten in ganz Deutschland verschickt. Zum Start der Versandaktion

dbergab Dr. Thorsten Schmiege heute das erste Plakat an eine Miinchner Kita.

Fotos der Veranstaltung sowie weitere Informationen rund um den Pressetermin finden Sie

hier: www.flimmo.de/pressetermin-medienstart
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FLIMMO ist ein Projekt des Vereins Programmberatung
furr Eltern e.V. Mitglieder sind zwolf Landesmedienanstal-
ten, die BLM Stiftung Medienpadagogik Bayern und das
Internationale Zentralinstitut fir das Jugend- und Bil-
dungsfernsehen (I1ZI) sowie die Deutschsprachige Ge-

meinschaft Belgiens. Mit der Durchfiihrung ist das JFF - Institut fiir Medienpddagogik in For-
schung und Praxis beauftragt. Weitere Infos auf www.flimmo.de

FLIMMO ist jetzt auch auf Social Media:

Um aus dem Presseverteiler geloscht zu werden, bitte eine Mail mit dem Betreff ,Loschen” an fimmo@blm.de schicken.
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