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P r e s s e m i t t e i l u n g  

Dschungelcamp, Forsthaus Rampensau & Co. 
Warum Reality-TV-Formate für Kinder problematisch sein können 

 
München, 22.01.2024 – Ob Dschungelcamp, Die Bachelors oder die neue Show Forsthaus 

Rampensau: Reality-Formate sorgen zu Jahresbeginn wieder für viel Gesprächsstoff. Doch 

was für Erwachsene unterhaltsam sein mag, ist für Kinder nur bedingt geeignet. Bei FLIMMO 

finden Eltern Einschätzungen zu diesen Sendungen und erfahren, worauf sie im Umgang da-

mit achten sollten. 

Dr. Thorsten Schmiege, Präsident der Bayerischen Landeszentrale für neue Medien und seit 

Jahresbeginn Vorsitzender des Vereins Programmberatung für Eltern: „Auf Reality-Formate 

werden jüngere Zuschauer vor allem über Social Media aufmerksam, gerade auch weil zu-

nehmend bekannte Influencer mitmachen. Die Shows sind Thema auf dem Schulhof und im 

Freundeskreis – und da wollen Kinder natürlich mitreden. Damit der Umgang damit gelingt, 

hat FLIMMO hilfreiche Tipps für Eltern zusammengestellt.“ 

Denn einiges an diesen Sendungen kann für Kinder problematisch sein: Etwa wenn Streit und 

Provokationen überhandnehmen, oder Themen zur Sprache kommen, die nicht für Kinder ge-

eignet sind. Zur Unterhaltung des Publikums ist zudem vieles bewusst inszeniert. Das zu 

durchschauen, fällt nicht nur Kindern schwer.  

Pressekontakt: Annegret Lassner, Telefon: 089/63808 281, Email: annegret.lassner@blm.de 

 

 

FLIMMO ist ein Projekt des Vereins Programmberatung für Eltern e.V. Mitglieder sind zwölf Landesmedien-
anstalten, die Stiftung Medienpädagogik Bayern der BLM und das Internationale Zentralinstitut für das Ju-
gend- und Bildungsfernsehen (IZI) sowie die Deutschsprachige Gemeinschaft Belgiens. Mit der Durchfüh-
rung ist das JFF – Institut für Medienpädagogik in Forschung und Praxis beauftragt. Weitere Infos auf 
www.flimmo.de  
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